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Uma arma branca manuseada com precisio e firmeza, por
meio de movimentos coordenados, para poder tocar o
adversdrio evitando ser tocado por ele. Esta é a esgrima,
uma arte muito antiga, com origens que remontam &o inicio
da civilizag3o. Seu objetivo; treinar o homem para a luta,
além de reforgar sua coragem, confianga e moral.
Desenvolvida particularmente nas cortes medievais da
Europa, a esgrima chegou ao Brasil na época da colonizacio
e continuou sendo praticada durante muitc tempo por
2rupos restritos. Para que a nobreza portuguesa pudesse se
exercitar, foi fundade em 1868 o Clube Gindstico Portugués,
o primeiro no pais destinado a prética da esgrima.
Durante o Império, prevaleceu a instrucdo do uso do sabre
nas escolas militares, visando & sua utilizagdo em combate,
Entre os locais onde se praticava esgrima no século XIX estd
a tradicional Escola Militar. da Praia Vermelha do Rio de
Janeiro, onde surgiram esgrimistas renomados, gue mais
tarde levaram-na para diferentes clubes civis e mifitares de
vdrios estados brasileiros. Ld surgiu também o primeiro
mestre brasileiro, o mestre Barros, ;
Civis viajados e abastados, como as familias Rocha Miranda
e Mayrink Veiga, conservavam em suas casas pequenas salas
d'armas, onde se exercitavam. Para se ter uma idéia da
marca elitista da esgrima, na década de 1930, um encontro
esportivo no Brasil exigiu, sob protestos, que a platéia usasse
smoking para assistir ao evento.
A versdo moderna da esgrima utiliza trés armas: o florete, a
espada e o sabre, Sua inclusio na | Olimpiada, em Atenas,
em 1896, contribuiu para difundi-la como pré
no Brasil. A vinda, em diferentes momentos, de es
mestres internacionais favoreceu o avance do e
século XX -Houve uma fase de entusiasmo quando,
1907, uma missdo militar francesa fundou o cursc de
mestre em esgrima na Forca Plblica de S3o Paulo, sob 2
direcdo do francés Delphin Balancier,
Durante ‘as comemoracdes do | Centendrio da
Independéncia, em 1922, realizou-se no Rio de Janeiro
a Olimpfada Sul-Americana, com a participagic de
cinco pafses: Brasil, Urugual, Paraguai, Argentina ¢
Chile. © Exército brasileiro contratou o mestre
francés Andre Gauthier, um dos grandes nomes da
esgrima da Europa, que ficou encarregado de
treinar a equipe que participaria do evento,
Dos esgrimistas brasileiros, Oswaldo Rocha,
no florete, e Pélio Ramalho, no sabre,
conseguiram .0s primeiros lugares, respec-
tivamente.
Apos . esse. evento, alguns clubes e
associaces passaram a oferecer a pritica
de esgrima, como o Guanabara e o
Opera Nazionale Dopolavoro, ambas no
Rio de Janeiro, além dos clubes cariocas
de futebol Flamengo, América e
Fluminense. Ainda na década de 1920
surgiram as- primeiras entidades
dedicadas 4 organizacio e ao
incentivo: do esporte, como a
Federacao Paulista de Esgrima
(1925); a Unido Brasileira de

Esgrima (1927), hoje Confederacio Brasileira de Esgrima; e
a Federacdo Metropoiitana de Esgrima (1927). Assim, foi
possivel realizar, em 1928, o primeiro campeonato brasileiro,
no Rio de Janeiro, limitado & categoria masculina (a disputa
de prova feminina s6 ocorreria alguns anos depois). Na
Olimpiada de 1936, em Berlim, a esgrima brasileira fez sua
primeira participacde, com destaque para Henrique Yallim,

.que obteve uma boa colocagio.

Ainda na década de 1930, foram criados o curso de Mestre
d’Armas na Escola de Educacio Fisica do Exéreito e a
Escola Macicnal de Educacdo Fisica e Desportos da
Universidade do Brasil, onde a esgrima foi incluida como
uma das disciplinas. Quanto as competigSes internacionais,
depois de Berlim em 1936, os esgrimistas brasileiros
participaram de Sul-Americanos, Mundials, e também de
todos os Jogos Pan-Americancs a partir 1951, No Pan de
1967, Arthur Cramer conseguil na espada a primeira
medalha de ourc. S ' : s

Atualmente, pratica-se esgrima em Brasilia, Minas Gerals,
Parand, Rio Grande de Sul, Sdo Paule e no Ric de Janeiro,.
onde, além dos clubes militares, o Clube de Regatas Vasco
da Gama, o Esporte Clube Sio Jodo e o Clube Gindstico

Portugués mantém vivo este esporte milenar e
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